
LA RÉSIDENCE AUTONOMIE 
L’AVRESNE

La résidence est proche du centre-ville, des 
commerces. Elle est également à proximité 
immédiate d’équipements de loisirs. Dans 
un environnement calme, cette structure 
non médicalisée et dynamique peut 
accueillir jusqu’à 90 résidents.

Description :
La résidence l’Avresne compte 
53 appartements dont 16 T1 Bis et 37 T2

Chaque appartement est équipé d’une salle de 
bain avec WC, d’un espace kitchenette équipé 
de plaque vitrocéramique et d’un réfrigérateur. 

La résidence met également à leur disposition 
des espaces communs dont une grande pièce 
de vie – salle à manger, un salon, d’un salon 
de coiffure, d’une salle de détente, de terrasse, 
d’espace de jeux extérieurs, d’un potager. 

Prestations :
La résidence l’Avresne offre aux résidents un 
service de restauration et de lingerie. Le repas 
du midi est réalisé sur place et la présence des 
résidents est obligatoire du lundi au samedi 
midi pour leur permettre de maintenir un lien 
social et de bénéficier d’un repas équilibré par 
jour. 

Des animations sont proposées tous les jours 
du lundi au dimanche. Ces animations sont 
animées par des prestataires extérieurs et par 
le personnel de la structure (gym douce, chant, 
jeux, sorties, activités manuelles....).

Un système de téléalarme et du personnel 
sont également présents 24h/24 et 7jours sur 
7 pour la sécurité des résidents.

COORDONNÉES
Allée de l’Avresne, 
St Macaire en Mauges, 
49450 Sèvremoine
T. 02 41 49 09 80
avresne@sevremoine.fr




