
Un lieu de stockage pour les
vêtements d’occasion
2 personnes pour gérer le stock
Quelques heures par saison

Le retour d‘expérience 

Ce genre d'initiative montre qu'il est
finalement simple de mettre en place
des moyens pour limiter la
surconsommation de vêtements de
sport. 

De plus cela est facilement duplicable
à de nombreuses autres pratiques
sportives et associations.

Les moyens

"Les parents ne se voyaient par garder ces vêtements toute leur vie ou bien les jeter, donc
on a pensé à les échanger."   Anthony Lefort, Co-président du club

Le besoin 

Maximiser l'utilisation des vêtements
de sport et proposer une alternative
aux vêtements neufs pour supprimer
la surconsommation et favoriser
l'accessibilité à tous.

L‘action et ses objectifs 

L'action consiste à organiser une à
deux fois par an une session
d'échange de vêtements à laquelle
tous les parents des jeunes
pongistes sont invités. Chacun peut
ainsi proposer les vêtements du club
trop petits pour son enfant et en
récupérer un plus grand.

Les vêtements qui ne trouvent pas
preneur sont conditionnés et stockés
par le club pour être ensuite
proposés à la vente aux nouveaux
adhérents à un tarif réduit.

Les objectifs de cette action sont
multiples : rendre plus accessible
l'accès aux tenues du club, limiter les
frais liés à l'achat de nouveaux
vêtements quand ceux-ci ne sont pas
u 
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prolonger la durée de vie
des vêtements de sport

usés et éviter au club de commander
en trop grande quantité des
vêtements à leur effigie.

Pour l’organisation, l’envoi d’un mail
collectif permet de rassembler tout le
monde à la fin d’un entrainement et
les échanges s’y font naturellement.

Les impacts

Depuis 4 ans l’action fonctionne bien
et est reconduite chaque année. Les
parents et les enfants sont contents
car cela réduit les coûts et il n'y a plus
besoin de jeter les tenues quand
celles-ci sont trop petites mais pas
abimées. Certains échanges se font
même en cours de saison au cas par
cas en fonction de la demande.

D’AUTRES ASSOCIATIONS MÈNENT DES ACTIONS SIMILAIRES
L’ARC Tillières Football organise des évènements de troc de vêtements de
sport au sein de son  association (photo de la fiche). Lors de la journée “Photo
d’équipes”, les joueurs sont invités à apporter les vêtements de sport qu’ils
n’utilisent plus pour les échanger et leur donner une seconde vie.

www.sevremoine.fr/ecologie/
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