
La mise en place d’une action suit les
étapes suivantes : 

  Récupération du matériel1.
 Construction des structures avec
les enfants et un encadrant sur
une demi-journée

2.

 Installation sur site3.
 Utilisation quotidienne et
entretien des équipements

4.

Les impacts

Les enfants adorent réaliser des
activités manuelles. Ils attachent de
l'importance à ces activités, c'est leur
jardin donc ils l'entretiennent et
viennent même parfois se servir pour
déguster une fraise.

Les parents trouvent ces activités
enrichissantes pour leurs enfants. 

D’AUTRES ASSOCIATIONS MÈNENT DES ACTIONS SIMILAIRES
Le centre périscolaire et de loisirs ABC met notamment en
place un jardin dont la production est consommable par les
enfants. Un compost est aussi disponible. Des activités
comme une randonnée ou l’intervention d’associations
extérieures permettent aussi de sensibiliser les enfants.

L’entretien du jardin, l’utilisation du
compost ou encore l’entretien de la
cabane à oiseaux leur apprend ou
réapprend les bons gestes du
quotidien. Ils peuvent par la suite
mettre cela en pratique chez eux.

Le retour d‘expérience 

Les enfants sont très intéressés par
ces activités, s'occupent du jardin
seuls et se sentent responsables du
jardin.

La réalisation de jeux avec des
matériaux de récupération permet de
les initier au bricolage. 

Suivant la météo, le jardin fonctionne
plus ou moins bien d’une année à
l’autre.

Le besoin 

Cette action répond au besoin de faire
découvrir aux enfants la nature à
travers des activités ludiques et
concrètes.

L‘action et ses objectifs 

L’action a pour objectifs initiaux de
transmettre des connaissances de
jardinage et des bons gestes aux
enfants tout en proposant une
activité ludique, en plein air où les
enfants travaillent avec leurs mains.

L’association a créé un jardin avec des
betteraves, des tomates, des fraises
et de la salade. A côté, un compost en
bois est utilisé. Des fleurs sont aussi
plantées et sont utilisées pour des
ateliers.

La création d'une cabane à oiseaux en
bois, de boules de nourriture pour
ceux-ci et le recyclage d'un billard
pour jouer au cornhole sont d’autres
exemples d’actions réalisées par
l’association. Elles sont toutes
réalisées  avec des matériaux de
récupération.

"Les enfants réalisent vraiment tout, en participant à la fabrication avec des matériaux de
récupération jusqu'à l'entretien du potager et ils adorent ça“.  
Lidie et Alexandra, animatrices

periscolaire.torfou@orange.fr
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Familiariser les
enfants avec le jardinage

MON ASSOCIATION S’ENGAGE DANS LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE

www.sevremoine.fr/ecologie/
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